LATOUR REISEN

BERLIN

_ ISRAEL

Mountain-Bike — Vollpension ' -‘. Mit dem Mountain-Bike

Level max.: anspruchsvoll i -
Anforderungen: Erfahrung und Kondition @ Im Neg ev H OCh Ia nd

\ Beste Reisezeit: Oktober - Apri 8 Tage Hochgenuss fiir Fortgeschrittene

Israel ist ein duBerst spannendes Radreise-Land! Fiir Mountain-Biker wurde eine stattliche
Anzahl von Trails erschlossen. Viele Single-Trails bleiben jedoch absoluten Kennern
vorbehalten, die Sie mit auf ihre Genuss-Routen nehmen.

Unser Bike-Programm:

Tag 1: Ankunft in Sde Boker im Negev-Hochland

Den Kibbutz Sde Boker machte der erste Ministerprasident Israels bertihmt. Hier verbrachte er einen Teil
seines Lebens. Die benachbarte Universitat inmitten dieser prachtigen Landschaft ist nach ihm benannt:
Ben-Gurion-Universitdt. Sofern Sie sich bereits um 12:00 mittags am Gastehaus an der Universitat
einfinden, konnen Sie gegen 13:00 an einer kleinen Tour durch den Campus und einem "warm-up" per
Mountain-Bike teilnehmen, um erste Eindriicke zu gewinnen. Natdrlich ist auch eine spatere Ankunft
méglich. Abendessen und Ubernachtung im Géstehaus.

Tag 2: Der Halukim-Trail

Der unter Insidern beliebte Trail bietet wunderbare Ausblicke und viele Eindriicke von der kulturellen
Vergangenheit des Sde-Boker-Beckens. Abendessen und Ubernachtung im Géstehaus.

Aussichtsreiche 35 km mittlerer Schwierigkeit

Tag 3: Hatira-Ridge und der GroBe Krater

Auf der recht technischen Fahrt im teils steinigem Geldnde zum GroBen Krater genieBen Sie zur
Mittagspause eine grandiose Aussicht vom hochsten Punkt der Hatira-Ridge. Ziigige Riickfahrt zum
Abendessen und zur Ubernachtung im Géstehaus.

35 km Single-Tracks und Pisten mittlerer bis hdherer Schwierigkeit

Tag 4: Das Wadi Zin

Heute lassen Sie es gemiitlicher angehen. Die Landschaft ist jedoch nicht weniger aufregend. Es hat
schon seinen Grund, warum das Wadi Zin auf so vielen Fotos prangt. Es liegt zudem gleich unterhalb der
Ben-Gurion-Universitat und fihrt zu einer der schénsten Quellen der Negev-Wiiste: Ein Agev. Je nach
Wasserstand gibt es dort sogar eine Badegelegenheit. Danach besichtigen Sie mit dem Wagen das Haus
von David und Paula Ben-Gurion im Kibbutz Sde Boker und weiter sudlich die byzantinische Akropolis
von Avdat auf einem méachtigen Hiigel. Abendessen und Ubernachtung im Géastehaus.

Gemiitliche 12 km in herrlicher Landschaft mit einem technisch einfachen Anstieg auf Asphalt

Tag 5: Ramon-Krater West

Fahrt mit dem Auto von Sde Boker nach Mitzpe Ramon am Ramon-Krater. Der Kénig der Negev-Krater
hat eine beachtliche Ausdehnung von ca. 38 x 8 km, seine eigene Landschaft und sogar ein eigenes
Klima. Er entstand durch Erosion. Uber den steilen Ramon-Steig geht es hinab in den Krater. Hier ist es
oft einfacher und sicherer, das Rad zu FuB an die Hand zu nehmen. Nach der Fahrt durch den Krater
kdnnen Sie die StraBe hinauf nach Mitzpe Ramon wahlweise mit dem Rad oder dem Begleitfahrzeug
bewéltigen (Aufstieg 9 km, ca. 350 m). Abendessen im Ort und Ubernachtung in einem Gastehaus.

35 sehr interessante Kilometer, Abstieg anspruchsvoll, Aufstieg per Rad verlangt Kondition



Tag 6: Ramon-Krater Ost

Durch das Wadi Hava geht es auf 20 km Single-Tracks zum Friihstiick mit spektakuldrer Aussicht auf den
Ramon-Krater. Zu FuB fihrt der steile Abstieg auf dem Machmal-Steig hinab in den Krater. Der Steig war
in der Antike Teil der berihmten Nabatdischen WeihrauchstraBe (UNESCO Weltkulturerbe). Die lange
Route fiihrte einst vom Sliden der Arabischen Halbinsel zum Mittelmeer und nach Syrien. Abendessen
und Ubernachtung im Géstehaus oder im Camp (Schlafsack erforderlich).

40 km teils zu FuB, weitere Erkundungen im Krater mdglich

Tag 7: Auf den Spuren der Nabatder und Byzantiner

Der Tag wird lang und anstrengender aber lohnend. Sie fahren durch uraltes Kulturland vorbei an
antiken Terrassen in die Welt der Nabatder und Byzantiner. Am Ende erwartet Sie Shivta, eine Griindung
der Nabatder. Nach ihnen bauten die Byzantiner den Ort zu einem beachtlichen Stadtchen aus, dessen
Uberreste noch heute beindrucken (UNESCO Weltkulturerbe). Der Wagen bringt Sie zuriick zum
Gastehaus an der Ben-Gurion-Universitat, wo am Abend ein bisschen gefeiert werden darf.

Ca. 60 km auf einigen der besten Single-Tracks des Negevs und lberwiegend bergab

Tag 8: Riickreise oder Anschlussprogramm

Mit so vielen Eindriicken werden Sie deutlich mehr im Gepack haben als bei der Anreise. Wenn Sie noch
nicht die Rickreise antreten wollen, warten wir mit interessanten Anschlussprogrammen auf: z.B. Eilat
am Roten Meer mit tollen Allradtouren in der Umgebung sowie Ausfliige auch nach Jordanien und in den
Sinai oder Jerusalem und Tel Aviv.

Reisedaten (So.-50.) 20. — 27. Januar 2013

Preis pro Person im Doppelzimmer: € 950,00 (bei insgesamt 6 — 10 Teilnehmern)
Einzelzimmerzuschlag pro Person: € 210,00

Leistungen beinhalten:

7 Ubernachtungen mit Vollpension
Versorgung mit Trinkwasser
Fahrradmiete (Mountain-Bike)
Technische Betreuung
Begleitfahrzeug
Englischsprachiger Tourguide

Nicht enthalten:

e Fliige nach und von Israel

e An- und Abreise nach und von Sde Boker
e Trinkgelder (ab 7€ pro Person und Tag flir Guide und Begleitfahrer)

e Personliche Versicherungen (Wir empfehlen Reiseriicktritt-Versicherung und Auslands-Krankenschutz)

Abbildungen: © Geofun

Gern vermitteln wir hierzu auch passende Fliige. Programm- und Preisdnderungen bleiben vorbehalten.

"ALL MOUNTAIN (SRAEL" ist ein Projekt von LATOUR REISEN
und wird in Zusammenarbeit mit EHRLICH REISEN durchgefiihrt.
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